


МОО «ССК Пермского филиала ФГБОУ ВО «ВГУВТ» — это организация, призванная развивать студенческий 

спорт в колледже, как массовый, так и спорт высших студенческих достижений. 

 

ЦЕЛЬ:  вовлечения обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и популяризации 

студенческого спорта. 

ЗАДАЧИ: 

 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, формирование у них 

мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

 организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья или обучающимися, имеющими нарушения здоровья; 

 участие обучающихся в различного уровня проведения спортивных соревнованиях среди образовательных 

организаций; 

 формирование здорового образа жизни, гражданского и патриотического воспитания обучающихся; 

 оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд образовательных организаций в 

создании необходимых условий для эффективной организации образовательного и тренировочного процессов. 

 2.3. В целях реализации основных задач деятельности Организация осуществляет: 

 поощрение членов Организации, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивных мероприятиях; 

 информирование членов Организации о проводимых спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятиях в образовательных организациях и общественных объединениях спортивной направленности; 

 взаимодействие с органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органами местного 

самоуправления и некоммерческими организациями по вопросам развития студенческого спорта, участия в 

официальных студенческих спортивных соревнованиях; 

 взаимодействие с заинтересованными партнерами и спонсорами; 

 взаимодействие со спортивными федерациями, получившими государственную аккредитацию и целями 



которых является развитие одного или нескольких видов спорта в области развития студенческого спорта; 

 взаимодействие с добровольческими (волонтерскими) организациями и редакциями средств массовой 

информации. 

  

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ: 

 

1. Организационная работа пo физическому воспитанию обучающихся 

2.  Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа. 

 привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом; 

 открытие спортивных секций; 

 организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в колледже; 

 сотрудничество с    представителями учреждений и    спорта,            общественности, администрации города; 

  организация здорового досуга обучающихся, состоящих на различных видах учета и категория дети-сироты и 

ОВЗ. 

 

 



ПЛАН РАБОТЫ 

  

 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

выполнения 

Ответственные  Примечание 

1.Организационная работа по физическому воспитанию обучающихся 

1.1 Проведение 

организационного собрания ССК. 

Выборы состава членов ССК 

04.05.2023 Преподаватель физ-ры    

1.2 Разработка 

названия, логотипа ССК 

июнь Комиссия    

1.3 Составление плана 

работы ССК на 2023-2024 учебный год 

июнь Преподаватель физ-ры    

1.4 Ведение 

документации   в 

соответствии с Положением ССК 

На постоянной  

основе 
Преподаватель физ-ры    

1.5 Проведение 

торжественного открытия ССК 

июнь Преподаватель физ-ры, 

 Педагоги- организаторы 

   

1.6 Проведение 

заседаний ССК 

1 раз в месяц Преподаватели физической 

культуры 

   

1.7 Организация 

работы спортивных секций в 

рамках ССК 

На постоянной 

основе 

Педагоги- организаторы 

Преподаватели физической 

культуры 

   



1.8 Организация и 

проведение спортивных мероприятий и 

соревнований май-июнь 2022-

2023 учебного года 

На постоянной 

основе 

Педагоги- организаторы 

Преподаватель физ-ры  

   

1.9 Продвижение ССК 

среди обучающихся ПФ ФГБОУ ВО 

«ВГУВТ» через проведение имиджевых 

мероприятий, инфоповодов, 

праздников, открытых занятий 

и др. мероприятий 

На постоянной 

основе 

Преподаватель физ-ры  

 Педагоги- организаторы 

   

 
 

1.10 Организация 

работы по привлечению обучающихся в 

спортивные секции 

На постоянной 

основе 
Преподаватель физ-ры  классные 

руководители 

   

1.11 Предоставление 

служебных записок о поощрении спортс

менов- активистов 

До 07 числа 

каждого месяца 

Педагоги- 

организаторы 

   

1.12 Отражение 

спортивной жизни, спортивных успехов 

студентов на сайте ПФ ФНГБОУ ВО 

«ВГУВТ», официальной гpyппe  

«Вконтакте» 

На постоянной 

 основе 
Педагоги- организаторы    

1.13 Своевременное 

размещение материалов на тематических 

стендах 

На постоянной  

основе 
Педагоги - организаторы 

Преподаватель физ-ры 

   



2.Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

2.1 Привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом 

2.1 Участие в 

спортивно- массовых мероприятиях 

различного  уровня 

согласно плана 

спортивно-массовых мероприятий на 

учебный год; региональный уровень 

по согласованию с организаторами 

  

На постоянной 

основе 

Педагоги - организаторы, 

Преподаватели физической 

культуры 

   

2.2 Организация 

товарищеских встреч с 

другими образовательными организация

ми, между обучающимися и педагогами 

На постоянной 

основе 

Педагоги - организаторы, 

преподаватели физической культуры 

   

2.3 Оформление 

стендов к 

знаменательным датам 

На постоянной 

основе 

Педагоги - организаторы, 

преподаватели 

физической культуры 

   

2.4 Спортивный 

флешмоб 

июнь Педагоги - организаторы    

2.5 Студенческая 

эстафета среди 

студентов 1-ro курса «Большие Гонки» 

июнь Педагоги - организаторы; 

преподаватель физической культуры 

   

6 Конкурс творческих работ «Я за ЗОЖ!» июнь Педагоги - организаторы   



  2.2 работа спортивных секций  

2.2.1 Волейбол По расписанию Руководитель  секции   

2.2.2 Баскетбол По расписанию Руководитель  секции   

2.2.3 Гири По расписанию Руководитель  секции   

2.2.4 Легкая атлетика По расписанию Руководитель  секции   

2.2.5 Фитнес По расписанию Руководитель  секции   

2.2.6 Футбол По расписанию Руководитель  секции   

2.2.7 Самбо По расписанию Руководитель  секции   

 Самбо 

(начальный уровень) 

По расписанию Руководитель  секции   

2.3 Организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий в образовательной организации 

2.3.1 Спортивное мероприятие Весенний    

День здоровья» 

май Преподаватели 

физической культуры 

  

2.4 Сотрудничество с представителями учреждений  cnopтa, общественности, 

администрации города 

2.4.1 Регионального отделения 

всероссийской Федерации гиревого 

спорта в Пермском крае 

На постоянной основе Преподаватель 

физической культуры 

  

2.5 Организация здорового досyra обучающихся, состоящих на различных видах учета, категория дети-

сироты и ОБПР 

 

2.5.1. Организация спортивных 

мероприятий в акции  

«Единый день профилактики», 

«Презираю сигарету» 

Поменяй сигарету 

 

На постоянной основе 
Педагоги - организаторы, 

педагог-психолог 

  



на конфету», Всероссийской 

акции «Сообщи, 

где торгуют смертью» и тд 

2.5.2. Организация 

информационной деятельности 

(ролики, презентации, буклеты, 

памятки направленной на 

формирование у обучающихся 

потребности     в здоровом образе жи

зни. 

На постоянной основе . 

Педагоги - организаторы,  

педагог-психолог 

  

2.5.3 Утренняя зарядка для проживающих в 

общежитии курсантов 

На постоянной основе в 

будние дни 
Педагоги - организаторы, 

преподаватели 
 

  

 

 


